
 
 
 
 

 
 
  
 
 
 
  

石鎚山：東稜コース

日程：平成２５年１０月１３日（日） 
天候：晴れ  

 
 
 
 

▲ リンドウ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
 
 
 

◎行程◎ 
０６：００・今治発 
０８：３０・土小屋山口 
０９：３０・分岐 
１２：００・石鎚山山頂（天狗岳） 
１６：００・土小屋登山口 
１９：００・今治着 

 

▲ 登山道からの石鎚 

▲ 南尖峰からの天狗岳 

▲ 瓶ヶ森を背に登る尾根道        
スカット雲一つない青空、今日は絶好の東稜日和

ヘルメットを頭に皆ご機嫌で生い茂る笹の急坂

の登山道と岩場を登りを楽しみました♪ 
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